PROCEDURY OCHRONY MALOLETNICH
Uczniowski Klub Sportowy przy Gimnazjum nr 16 w Lublinie

STANDARDY OCHRONY MALtOLETNICH

Rozdziat |
Postanowienia ogdlne

1. Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich okreslajg zasady zapewnienia bezpieczerstwa dzieci
i mtodziezy uczestniczgcych w dziatalnosci Uczniowskiego Klubu Sportowego przy Gimnazjum
nr 16 w Lublinie.

Niniejsze Standardy uwzgledniajg potrzeby wszystkich matoletnich uczestnikéw dziatalnosci
Klubu, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. W dziataniach podejmowanych przez Klub stosuje sie zasade réwnego
traktowania, poszanowania godnosci, indywidualizacji wsparcia oraz dostosowania form
komunikacji i organizacji zaje¢ do mozliwosci i potrzeb dziecka.

2. Standardy obowigzujg wszystkich:
o cztonkdéw zarzadu,
o treneréw,
o instruktoréw,
o opiekundw,
o wolontariuszy,
o osoby wspodtpracujace z klubem,
o praktykantéw.
3. Celem dokumentu jest:
o zapewnienie bezpieczeristwa uczestnikom zajec,
o zapobieganie przemocy,
o okreslenie zasad reagowania na zagrozenia,

o ochrona dobra dziecka.

Rozdziat Il
Dane Klubu

Nazwa: Uczniowski Klub Sportowy przy Gimnazjum nr 16 w Lublinie



Zarzad

Prezes: Iwona Greguta-Fit
Wiceprezes: Rafat Wtosek
Sekretarz: Katarzyna Dmoch

Za wdrozenie i nadzér nad przestrzeganiem Standardéw odpowiada Zarzad Klubu.

Rozdziat Ill
Zakres dziatalnosci

Standardy obejmujg wszystkie dziatania organizowane przez Klub, w szczegdlnosci:

treningi pitki recznej,

e treningi ptywackie,

e treningi gimnastyczne,

e zajecia sportowo-rekreacyjne,
e wyjazdy na turnieje,

e zawody sportowe,

e obozy sportowe,

e Biatg Szkote,

e wycieczki i wydarzenia organizowane przez Klub.

Rozdziat IV
Zasady bezpiecznych relacji
Kazdy trener, instruktor i opiekun:
e traktuje dzieci z szacunkiem,
e respektuje ich godnos¢,
e nie stosuje przemocy fizycznej ani psychicznej,
e nie poniza, nie wySmiewa,
e nie uzywa wulgaryzmow,
e nie dyskryminuje,
e wspiera rozwdj sportowy i emocjonalny zawodnikdw.
Zabrania sie:

e stosowania kar cielesnych,



e szarpania,

e popychania,

e oObrazania,

e zastraszania,

o kontaktow o charakterze seksualnym,
e skfadania niestosownych propozycji,

o fotografowania dzieci do celéw prywatnych bez zgody rodzicéw.

Rozdziat V
Kontakt fizyczny
Dopuszczalny jest wytgcznie kontakt wynikajacy z:
e nauki techniki sportowej,
e asekuracji podczas ¢wiczen,
e udzielania pierwszej pomocy,
e zapewnienia bezpieczenistwa.
Kontakt powinien by¢:
o  krotki,
e uzasadniony,
e profesjonalny,
e poprzedzony poinformowaniem dziecka o celu dziatania.
Rozdziat V A
Bezpieczne relacje miedzy matoletnimi

Kazdy uczestnik zaje¢ organizowanych przez Klub zobowigzany jest do przestrzegania zasad
wzajemnego szacunku, zyczliwosci oraz wspdtpracy zgodnej z zasadami fair play.

Matoletni majg obowigzek:

szanowac godnos¢ innych uczestnikow zaje¢,

okazywac wzajemng pomoc i wsparcie,

reagowac na przejawy przemocy poprzez poinformowanie trenera lub opiekuna,
przestrzegac¢ zasad obowigzujgcych podczas treningdw, zawoddéw i wyjazddw.

Za zachowania niedozwolone uznaje sie w szczegdlnosci:

stosowanie przemocy fizycznej,



stosowanie przemocy psychicznej lub stownej,

wy$miewanie, przezywanie oraz ponizanie innych uczestnikéw,
zastraszanie lub szantazowanie,

wykluczanie z grupy,

niszczenie rzeczy nalezgcych do innych osdb,

publikowanie zdje¢ lub filméw innych uczestnikdw bez wymaganej zgody,
stosowanie cyberprzemocy,

naruszanie nietykalnosci cielesnej innych uczestnikdéw,

wszelkie zachowania o charakterze seksualnym lub naruszajgce godnosc¢ drugiej osoby.

W przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami lub specjalnymi potrzebami edukacyjnymi trenerzy
podejmuja dziatania majgce na celu przeciwdziatanie ich wykluczeniu z grupy, dyskryminacji oraz
wszelkim przejawom nieréwnego traktowania.

Rozdziat VI
Komunikacja
Kontakt z zawodnikami odbywa sie:
e podczas zaje,
e za posrednictwem rodzicow,
e przez oficjalne komunikatory grupowe,
e poprzez dziennik elektroniczny lub oficjalny adres e-mail Klubu.
Nie dopuszcza sie:
e prywatnych rozmdw o charakterze intymnym,
e przesytania niestosownych zdje¢,
e kontaktow w godzinach nocnych bez uzasadnionej potrzeby,

e usuwania wiadomosci dotyczacych organizacji zajec.

Rozdziat VII
Szatnie, baseny i przebieralnie
Podczas korzystania z szatni obowigzujg nastepujgce zasady:

e trener respektuje prywatnosé zawodnikéw,



e nie przebywa w szatni dtuzej niz wymaga bezpieczenstwo,
¢ nie wykonuje zdje¢,

e nie nagrywa filmow,

e dzieci przebierajg sie samodzielnie,

e w przypadku miodszych dzieci pomoc odbywa sie wytgcznie w obecnosci drugiej osoby
dorostej lub rodzica.

Rozdziat Vil
Wyjazdy na turnieje, obozy sportowe i Biatg Szkote
Kazdy wyjazd posiada:
e kierownika,
e opiekundw,
e liste uczestnikow,
e zgody rodzicow,
e informacje medyczne,
e numery kontaktowe do rodzicéw.
Podczas wyjazdu:
e dzieci pozostajg pod opiekg wyznaczonych trenerdw,
e obowigzuje regulamin wyjazdu,
e zakazane jest samowolne oddalanie sieg,
e trenerzy zapewniajg odpowiedni nadzér takze podczas noclegéw.

Opiekunowie nie nocujg w jednym pokoju z pojedynczym dzieckiem. W uzasadnionych przypadkach
zapewnia sie obecnos$¢ co najmniej dwdéch oséb dorostych lub stosuje rozwigzania gwarantujgce
bezpieczenstwo i przejrzystosé organizacyjna.

Rozdziat IX
Weryfikacja oséb pracujacych z dzie¢mi
Kazda osoba prowadzgca zajecia:
e przedstawia wymagane dokumenty zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
e podlega sprawdzeniu w odpowiednich rejestrach, jezeli wymagajg tego przepisy prawa,

e skfada oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami.



Rozdziat X
Rozpoznawanie krzywdzenia dziecka
Za sygnaty alarmowe uznaje sie m.in.:
e widoczne obrazenia,
o czeste leki,
e wycofanie spoteczne,
* agresje,
e zaniedbanie,
¢ informacje przekazane przez dziecko,

e informacje od rodzicéw lub $wiadkow.

Rozdziat XI
Procedura interwencji
Po uzyskaniu informacji o mozliwym krzywdzeniu dziecka osoba zatrudniona w Klubie:
1. zapewnia dziecku bezpieczenstwo,
2. informuje Prezesa Klubu,
3. sporzadza notatke stuzbowg,
4. w razie potrzeby kontaktuje sie z rodzicami,

5. gdy istnieje podejrzenie popetnienia przestepstwa lub zagrozenia dobra dziecka, Zarzad
zawiadamia witasciwe instytucje zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Rozdziat XI A
Plan wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia

Po ujawnieniu lub uzyskaniu informacji o krzywdzeniu matoletniego Klub opracowuje indywidualny
plan wsparcia dziecka, dostosowany do jego wieku, potrzeb rozwojowych, stanu zdrowia oraz sytuacji
rodzinnej.

Plan wsparcia moze obejmowaé w szczegdlnosci:

zapewnienie dziecku poczucia bezpieczenstwa podczas udziatu w zajeciach,

objecie dziecka szczegdlng opieka trenera lub wyznaczonego opiekuna,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami prawnymi, o ile nie stoi to w sprzecznosci z dobrem dziecka,
wspotprace z pedagogiem, psychologiem lub innymi specjalistami,

wspotprace z whasciwymi instytucjami wspierajgcymi dziecko,

monitorowanie sytuacji matoletniego oraz ocene skutecznosci udzielanego wsparcia.



W przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami lub specjalnymi potrzebami edukacyjnymi plan
wsparcia uwzglednia indywidualne mozliwosci dziecka, sposéb komunikacji, zalecenia specjalistow
oraz niezbedne dostosowania organizacyjne podczas zaje¢ sportowych, zawodow i wyjazdéw.

Realizacja planu wsparcia odbywa sie z poszanowaniem godnosci, prywatnosci oraz dobra
matoletniego, przy zachowaniu poufnosci wszystkich informacji dotyczacych dziecka i jego rodziny.

Rozdziat Xil
Ochrona wizerunku

Publikacja zdjec i filméw odbywa sie wytgcznie po uzyskaniu odpowiednich zgdd rodzicéw lub
opiekunéw prawnych.

Nie publikuje sie materiatdw naruszajgcych godnos¢ dziecka.

Rozdziat XllI

Korzystanie z Internetu i urzadzen elektronicznych

Podczas zajed:
e zabrania sie nagrywania innych uczestnikdw bez zgody,
e obowigzuje zakaz publikowania materiatéw obrazliwych,

e trenerzy reagujg na przejawy cyberprzemocy.

Rozdziat XIV
Szkolenia
Kazdy trener i instruktor zapoznaje sie ze Standardami przed rozpoczeciem pracy.

Nowi wspdtpracownicy podpisujg oswiadczenie o zapoznaniu sie zdokumentem.

Rozdziat XV
Dokumentacja
Klub prowadzi:
e rejestr oswiadczen pracownikow,
e rejestr zgtoszen dotyczacych naruszen,

¢ dokumentacje interwencji,



e potwierdzenia zapoznania ze Standardami.

Dokumentacja dotyczgca ujawnionych lub zgtoszonych przypadkéw krzywdzenia matoletnich
prowadzona jest w sposdb zapewniajgcy poufnosé oraz ochrone danych osobowych zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

Dokumentacja obejmuje w szczegdlnosci:

formularze zgtoszen,

notatki stuzbowe,

karty interwencji,

korespondencje dotyczacg sprawy,

informacje o podjetych dziataniach oraz decyzjach wtasciwych instytucji.

Dokumenty przechowywane sg w zamknietym i zabezpieczonym miejscu, do ktdrego dostep maja
wyltgcznie osoby upowaznione przez Zarzad Klubu. Dokumentacja przechowywana jest przez okres
wynikajgcy z obowigzujgcych przepiséw prawa oraz wewnetrznych zasad archiwizacji dokumentow.

Rozdziat XVI
Zasady udostepniania Standardéw rodzicom i opiekunom prawnym

1. Standardy Ochrony Matoletnich sg udostepniane rodzicom lub opiekunom prawnym przed
rozpoczeciem uczestnictwa dziecka w zajeciach organizowanych przez Klub.

2. Dokument udostepnia sie poprzez:

zamieszczenie na stronie internetowej Klubu (jezeli Klub taky prowadzi),
udostepnienie wersji papierowej w siedzibie Klubu,

przekazanie w formie elektronicznej na zyczenie rodzica lub opiekuna prawnego,
umozliwienie zapoznania sie z dokumentem podczas zebran organizacyjnych.

3. Rodzice lub opiekunowie prawni potwierdzajg zapoznanie sie ze Standardami podpisem na
stosownym oswiadczeniu, ktére przechowywane jest w dokumentacji Klubu.

4. Trenerzy i instruktorzy informujg rodzicow o obowigzujgcych Standardach oraz zasadach ich
stosowania podczas pierwszego spotkania organizacyjnego lub przy rozpoczeciu wspétpracy z
dzieckiem.

Rozdziat XVII
Postanowienia koricowe

1. Standardy podlegajg przeglgdowi co najmniej raz na dwa lata lub czesciej, jesli wymagajg tego
przepisy prawa.

2. Dokument jest dostepny dla rodzicdw, zawodnikdw oraz oséb wspdtpracujgcych z Klubem.

3. W sprawach nieuregulowanych stosuje sie obowigzujace przepisy prawa.



Zataczniki

Zatacznik nr 1 — Oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami Ochrony Matoletnich.
Zatacznik nr 2 — Oswiadczenie rodzica dotyczace zgody na wykorzystanie wizerunku.
Zatacznik nr 3 — Formularz zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka.

Zatacznik nr 4 — Notatka stuzbowa z interwencji.

Zatacznik nr 5 — Regulamin wyjazdéw na zawody, turnieje, obozy sportowe i Biatg Szkofte.

Zatacznik nr 6 — Oswiadczenie trenera/instruktora o niekaralnos$ci oraz spetnieniu wymagan
wynikajgcych z obowigzujacych przepiséw prawa.

Podpis Zarzadu Klubu

Prezes
Iwona Greguta-Fit

Wiceprezes
Rafat Wtosek

Sekretarz
Katarzyna Dmoch



KARTA INTERWENCIJI

STANDARDY OCHRONY MAtOLETNICH

Uczniowski Klub Sportowy przy Gimnazjum nr 16 w Lublinie

I. Dane dotyczace zgtoszenia

Data sporzgdzenia Karty: .....cccceeeeeeeeeeieniieiee e
NUMEr INTEIWENCi: covveieiiiiieeee e

Data zgtoszenia zdarzenia: .......cccoecvveeieciieeee e
Osoba sporzadzajgca karte (imie i nazwisko, funkcja):

II. Dane matoletniego

Imie i nazwisko:

Grupa treningowa / dyscyplina:
1 Pitka reczna

1 Ptywanie

1 Gimnastyka

1 Zajecia sportowo-rekreacyjne

Czy dziecko posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci lub specjalne potrzeby edukacyjne?
O Tak

LI Nie

Jezeli tak — jakie?

[Il. Dane osoby zgtaszajgcej

Imie i nazwisko

Funkcja



O trener

O instruktor
O rodzic

O zawodnik
O swiadek

O inna osoba

Telefon / e-mail

IV. Opis zgtoszenia

Data i miejsce zdarzenia:

V. Rodzaj podejrzenia krzywdzenia

L] przemoc fizyczna

1 przemoc psychiczna

1 przemoc seksualna

L] zaniedbanie

[ cyberprzemoc

[ naruszenie zasad bezpieczenstwa

[ niewtfasciwe zachowanie osoby dorostej

1 niewtfasciwe zachowanie innego matoletniego
Linne

VI. Czy dziecku zapewniono bezpieczenstwo?

O Tak



(1 Nie
Jezeli tak — w jaki sposéb?

VII. Podjete dziatania

[ rozmowa z dzieckiem

1 rozmowa z rodzicem/opiekunem

U rozmowa z trenerem

[l rozmowa ze $wiadkami

] poinformowano Prezesa Klubu

1 sporzadzono notatke stuzbowg

[ zabezpieczono dowody

[ skierowano sprawe do odpowiednich instytucji
O inne

VIII. Instytucje powiadomione
[ Policja

1 Sad rodzinny

1 Osrodek Pomocy Spotecznej
[1 Zespdt Interdyscyplinarny
L1 Szkota

[1 Pedagog/Psycholog

[ Inna instytucja

IX. Plan wsparcia matoletniego

Zastosowane formy pomocy:



1 zwiekszony nadzér podczas zajeé
1 wsparcie psychologiczne

1 wspétpraca z rodzicami

[ wspétpraca ze szkota

[ dostosowanie udziatu w zajeciach
1 wyznaczenie osoby wspierajacej
Oinne

X. Monitorowanie sytuacji dziecka

Data pierwszego monitoringu:

XI. Zakonczenie interwencji

Data zakonczenia sprawy:

Czy konieczne jest dalsze monitorowanie?

O Tak



1 Nie
Jezeli tak — przez kogo?
XIl. Podpisy

Osoba sporzadzajaca Karte Interwencji

Adnotacje

Karta Interwencji stanowi dokument wewnetrzny Uczniowskiego Klubu Sportowego przy Gimnazjum
nr 16 w Lublinie i podlega ochronie zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. Dokument
przechowywany jest w sposéb zapewniajgcy poufnosc i dostep wytacznie dla oséb upowaznionych. W
przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami lub specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wszystkie
dziatania podejmowane sg z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb oraz mozliwosci
komunikacyjnych.



OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE ZE STANDARDAMI OCHRONY MAtOLETNICH
Uczniowski Klub Sportowy przy Gimnazjum nr 16 w Lublinie

Ja, nizej podpisany/a

IMIE I NAZWISKO: 1eviiieiiieee ettt e e e et e e e e e st e e e e e ate e e e eeanbreeeeeennenas
o] Y =L I (oY Toi o o F=1 1 0 =) SRS
Stanowisko/Funkcja w Klubie:

U trener

U instruktor

] opiekun

[ cztonek Zarzadu

O wolontariusz

1 praktykant

[ inna osoba wspdtpracujgca z Klubem

oswiadczam, ze:

Zapoznatem/am sie z trescig Standardéw Ochrony Matoletnich obowigzujgcych w Uczniowskim Klubie
Sportowym przy Gimnazjum nr 16 w Lublinie.

Zobowigzuje sie do przestrzegania wszystkich zasad okreslonych w Standardach podczas
wykonywania swoich obowigzkéw oraz wspétpracy z Klubem.

Zobowiazuje sie do reagowania na wszelkie przypadki podejrzenia krzywdzenia matoletnich zgodnie z
obowigzujgcymi Standardami oraz przepisami prawa.

Zobowigzuje sie do ochrony godnosci, prywatnosci i bezpieczenstwa wszystkich matoletnich
uczestnikéw zaje¢ prowadzonych przez Klub.

Zobowiazuje sie do utrzymywania bezpiecznych, profesjonalnych i zgodnych z obowigzujgcymi
przepisami relacji z matoletnimi.

Przyjmuje do wiadomosci, ze naruszenie zasad okreslonych w Standardach Ochrony Matoletnich
moze skutkowad konsekwencjami przewidzianymi przepisami prawa oraz regulaminami
obowigzujgcymi w Klubie.

Oswiadczam, ze zostatem/am poinformowany/a o osobie odpowiedzialnej za wdrazanie i
monitorowanie Standardéw Ochrony Matoletnich oraz o obowigzujacych w Klubie procedurach
zgtaszania podejrzen krzywdzenia dziecka.

Oswiadczenie



Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z trescig Standardéw Ochrony Matoletnich obowigzujgcych w
Uczniowskim Klubie Sportowym przy Gimnazjum nr 16 w Lublinie, rozumiem ich postanowienia i
zobowiazuje sie do ich przestrzegania.

Jednoczesnie zobowiazuje sie do podejmowania wszelkich dziatart majgcych na celu ochrone dobra,
bezpieczenstwa i praw matoletnich uczestnikdw zaje¢ organizowanych przez Klub.

MIEJSCOWOSE: ..uvvieiiiiiee ittt saaeee e

(D | - R

Czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie

Potwierdzenie przyjecia oswiadczenia

Oswiadczenie przyjat(a):

T g 1Tl g T P AT I o P
U1 0] o/ = AU PERP
D | = PN
20 To o1 PRSP

Klauzula informacyjna

Ztozone oswiadczenie stanowi element dokumentacji prowadzonej zgodnie ze Standardami Ochrony
Matoletnich obowigzujgcymi w Uczniowskim Klubie Sportowym przy Gimnazjum nr 16 w Lublinie i
jest przechowywane zgodnie z przepisami dotyczacymi ochrony danych osobowych oraz zasadami
archiwizacji dokumentacji obowigzujgcymi w Klubie.



